
HRY A AKTIVITY

MANDALY V LESE:

Cěti nasbírají velké množství
různých přírodnin a pak je
vsypávají nebo rovnají do

geometrických tvarů (obrysy lze
nakreslit křídou, vyskládat

klacíky apod.).

DRAČÍ OCÁSKY:

 Cílem je učit se vnímat barvy a
jejich spektrum. Na vycházce
se sbírají listy (alespoň 20 listů
od jednoho druhu stromu) a

doma se pak zkusí seřadit
podle jejich odstínů.

STROMOVÁ PÍSMENA: 

Vyberte si několik druhů stromů.
Nasbírané listy se lepí na archy papíru

do podoby prvního písmene jejich
názvu (např. dubové listy do písmene

D, javorové do J). Procvičuje se
písmeno, hlásky a názvy stromů.



HRY A AKTIVITY

NAJDI DVA STEJNÉ LISTY:

Cílem je uvědomit si originalitu a
jedinečnost všeho živého. Děti na
vhodném místě hledají dva stejné

listy. Po porovnání zjišťují, že se i přes
snahu vždy liší velikostí, barvou,

dírkami apod.

BABA BYLINKY, STROMY
NEBO KEŘE:

Klasická honička, kde se hráč může
zachránit dřepem na bobek a hlasitým
vyslovením názvu léčivé rostliny nebo
se dotkne dopředu určného stromu

nebo jiné přírodniny.

ROZTŘID LISTY PODLE
BAREV

Když si je dáte do skleniček a zalijete
vodou tak za pár týdnu můžete něco

pozorovat


